Samarbetande gdrdar utifrin det djur och minniskor behéver

Nir Hiarods géard pa Orust, Bjillansas gard pa Bokeniset och Logens kvarn utan-
for Lysekil startade aktiebolag tillsammans, sa var det for att de sig att det enda
sdttet att fa nagon riktig ruljangs pa sina respektive gardar, var att silja sina pro-
dukter direkt till kund. Antingen tillsammans eller som konkurrenter.

Lantbruksféretaget Grona Gardar AB:s Thomas
Ivarsson fran Hirdds gird berdttade om fOretagets
viag fran idé till fungerande verksamhet pi
Landsbygdskommitténs radslag om det nya milj6-
och landsbygdsprogrammet 2007 - 2013, i
Trollhittan den 7 april 1 ar. Foretaget var inbjudet
for att beritta om ett gott och intressant exempel
pa hur projektstodet fér utveckling av landsbyg-
den kan vara med och generera affirsutveckling
och arbetstillfillen.

Diskussionerna om samarbete inleddes for fem ar
sedan, och da hade Hiréds gard ett antal kéttdjur
och ménga vilda idéer. Bjillansas hade 4 sin sida
120 amkor, ett antal grisar i ekologisk produktion och en hel del visioner, och Logens
kvarn, utanfér Lysekil, hade ekologiskt spannmal fér bade bréd och foder till grisarna.
Tillsammans bildade de Grona Gardar AB ar 2001. Logens gard dr inte lingre med i
aktiebolaget, men man fortsitter inda att samverka.
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Idag har Grona Gardar uppat 600
nétkreatur, och man férvintar sig
180 kalvningar 1 4r. Foretaget
siljier ~KRAV-kott  fran  sin
djurhéllning som baseras endast pd
grovfoder. Fem drstjanster ar
sysselsatta 1 foretaget férutom
dgarna sjilva. Ar 2002 gick den
forsta 20-kilosladan med kott
igenom det produktionsfléde som
Grona Girdar sjilva har utvecklat.
Viren 2005 siljer de 15-16 sidana
lador i manaden. Detta motsvarar
14 djur per manad, tillsammans
med det som siljs till butiker, sjukhus, skolor och restauranger.

Kraften i att tro pd sin produkt

Grona Gardar har en hilsofilosofi som ir litt att ta till sig. Manga av kunderna delar den,
och lidorna siljs framst till privatpersoner. Framfor allt siljer man i Vistsverige, men
minniskor hdr av sig dven frain Uppland och Hilsingland. Pa nigot vis gir transporterna
alltid att ordna. I lddan far man 10 kg kéttfirs och 10 kg av de olika bitar som finns pa ett
djur. Det blir ndstan 10 procent av de “gottaste” delarna pa djuret i varje lada, om man
riknar med att ett djur ger ca 200 kg i benfritt utstyckat kott. I lddan ldges ocksd ca 10
procent av ”framdelskottet” — dvs. det som det sigs att vi konsumenter helst inte vill ha,
eftersom det kriver lite mer anstringning att laga till det. Men dessa kunder klagar inte.



Kunderna dr trogna och ger snabbt gensvar pa produkterna. Det leder i sin tur till en
stindig férbittring och utveckling. Thomas Ivarsson och Jan Karlsson fran Bjillansas dr
eniga: Direktkontakten med kunden och den snabba responsen dr en av de starkaste
poingerna i foretagandet. Direktkontakten underlittas dessutom av foretagets hemsida,
som dr en del av det marknadsforingskoncept som tagits fram med hjilp av
projektstédet.

Men grunden till de goda relationerna med kunderna ligger inte i tekniska hjdlpmedel.
Bakom ruljangsen och expansionen ligger en filosofi om djurs och minniskors hilsa.
Eller som Jan Karlsson uttrycker det:

— Alla ska vi dta det vi dr gjorda
tor. Kon dr gjord for att dta grs.
Far hon dta det mar hon bittre.
Det samma giller ménniskan. Men
nu mér vi minniskor allt simre.
Det marks sdrskilt de sista 10-20
aren i livet, da vi blir diliga och
of6rmogna att hand om oss sjilva.
Det mirks ocksd pd det Skade
ohilsotalet i samhaillet. Att koppla
hilsa sa starkt till vad vi stoppar i
oss dr fortfarande inte helt
okontroversiellt. Men vi tror att
det kommer bli nista stora grej.

— Vi r starkt Gvertygade om att vi har en bra produkt. Vi tror att du mar bra av den, och
om du gor det sd kommer du ocksa tillbaka och handlar.

Detta skriver sikert de 350 képarna av ladorna med kétt under pa.

Jan och Thomas ir 6vertygade om att kétt som kommer fran djur som enbart dter det
som de ir skapade for, grds, ger oss minniskor den féda som »7 dr skapade for att ita.
Dirmed mar vi bra.

Vetenskaplig hilsofilosofi

Det hela bérjade med en instinkt
som Jan Karlsson hade haft linge.
Ledd av den instinkten lade han
om till enbart grovfoder 2002, och
med hjilp av projektstddet har
man  ocksi  kunnat  testa
hypoteserna med hjilp av forskare
vid Institutionen for
livsmedelsvetenskap pd SLU i
Uppsala.

SLU:s resultat pekar pa
sensationella fakta, nimligen att
kéttet fran de djur som bara féds
upp med grovfoder innehdller mer




av fettsyran omega 3 dn annat kott. Omega 3 finns i hogre grad i de grona delarna hos

vixterna, medan kirnor och frder innehaller mer av en annan fettsyra — omega 0.

Dirmed far notkreatur som dter vall 1 sig mer omega 3 dn djur som utfodras med
spannmal.

Fettsyran omega 3 ir vildigt viktig
for oss minniskor, eftersom den dr
en byggsten i védra levande celler
och utgangspunkt for manga
hundratals hormoner. Det krivs att
vi intar den med fédan; kroppen
kan inte bygga den sjilv av
byggstenar frin andra dmnen.
Omega 3 finns speciellt 1 linfrén
och i fet fisk.
Problemet med kosthallningen i
s var del av virlden i dag 4r att vi far
i oss alldeles for lite omega 3
jimfort med omega 6. Aven den maste vi forvisso fa i oss frin fodan, men eftersom den
ir mycket mer férekommande i den mat vi vanligen dter sa intar vi vanligtvis 15 ginger
mer omega 6 4n omega 3.

Den héga kvoten ger férmodligen upphov till bland annat hjirt-kirlsjukdomar, tror
forskningen. Enligt forskare som Jana Pickova vid SLU och likaren Staffan Lindeberg
bér vi dta mellan en och fyra ganger sa mycket omega 6 som omega 3. Det foérhallandet
giller i viltkétt och dven i notkétt som kommer fran en uppfédning med endast
grovfoder. Den speciella smaken hos viltkétt och grovfoderuppfott nét- och lammkétt
har ocksa med den liga kvoten mellan omega 6 och omega 3 att géra — en vil sa viktig
kvalitetsfaktor!

Utveckling av produktionsfléde

En tredje viktig bit som har méjliggjorts med projektstédet, forutom marknadstéring och
vetenskapliga undersokningar, ir utvecklingen av produktionsflodet fran slakt till firdiga
20-kiloslador. Medan Jan har hand om djuruppfédningen sa tar Thomas hand om slakt-
och styckningsledet och inte minst forsiljningen. Djuren slaktas pa Swedish Meats slak-
teri 1 Skara, och for styckningen hyr Grona Gardar lokal och personal varje vecka hos
Rybergs styckeri i Uddevalla. Thomas dr dir under styckningen och packar ladorna sa att
det blir precis s som han vill ha det. Detta arrangemang 4r en annan viktig bit av deras
affirsstrategi, menar Thomas:

— Det vi inte dr bra pé ska vi inte heller géra, det far andra som kan det ta hand om. Den
kapacitet som redan finns ska anvindas.

Sjilva koncentrerar de sig pa djurproduktion och férsiljning. De ser samarbete om bitar
som de inte klarar sjilva, som en sjilvklar vig att ga.

Mycket framtidstro

Generellt sett bir lantbruket pa mycket pessimism och har gjort sa linge nu. En stor del
av de signaler fran samhillet som giller livsmedel och livsmedelsproduktion maste tyvirr
tolkas som att det dr laga priser till konsumenterna som ér det viktigaste. Virnandet om
kvaliteten kommer pa skam, och finns manga ganger inte med i diskussionerna. Med den



nya jordbrukspolitiken ska lantbrukarna dessutom fa betalt dven om de inte producerar
livsmedel.

Men pa Grona Gardar dr de optimistiska infér framtiden. De ser en fantastisk marknad,
eftersom hilsa och livsmedel kommer att knytas allt hardare till varandra i folks medvet-
ande. Aven energiférsérjningen kommer att bli en allt viktigare not att knicka. Med i
tankarna for framtiden hos Gréna Gardar dr darfér att man ska bli helt sjilvférsérjande
pa energi.

Det projekt som Grona gardar fick projektstéd for frain  Milj6- och
Landsbygdsprogrammet, avslutades i fjol hostas. De dr mycket ndjda med projektstédet
som har betytt vildigt mycket for foretagets utveckling. Idéerna har de sjdlva haft och
burit, men stédet har gjort det mojligt att ta fram marknadsféring och fi igang
strukturerna.

Text och foto av Sofia Lindgren, Hushallningssillskapet Vist.
Killa; Tidning fo6r Hushallningssillskapen i Vistra G6taland



